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WARUMSOLLTE ICH
MITGLIED BEI DER
SPORT UNION PRAM SEIN?
� Vergünstigungen bei den

verschiedenen Turnprogrammen
� eine tolle Gemeinschaft
� Ausflüge für die ganze Familie
� Viele weitere Aktionen

LIEBE MITGLIEDER
UND FREUNDE DER
SPORTUNION PRAM!

Ich möchte mit den vier
einfachen Wörtern „es tut
sich was“ beginnen. Alle,
die aktiv an unserem Ver‐
einsleben teilnehmen,
haben es schon bemerkt,
dass wieder frischer Wind

in allen Bereichen weht.

Die Turnangebote wurden, soweit es Corona zugelas‐
sen hat, bestens genützt und dadurch kann auch ein
vielfältiges Fitnessprogramm für den Herbst in dieser
Ausgabe vorgestellt werden. Besonders erfreulich ist,
dass sich viele freiwillige Vorturnerinnen für das Kin‐
derturnen bereiterklärt haben.

Der Trend zumTennissport wächst von Jahr zu Jahr. So
viele TeilnehmerInnen bei Tenniskursen hatten wir
noch nie und die Zahl der aktiven SpielerInnen ist
beachtlich. Eine Damen Hobbymannschaft hat sich
gebildet und sogar eine Teilnahme an der OÖ Damen‐
meisterschaft im nächsten Jahr wird schon angedacht.

Die Realisierung eines nicht üblichen Projektes für die
Sportunion ist der Projektchor (ein besserer Namewird
noch gesucht).Wir freuen uns, dass engagierte Damen
in Zusammenarbeit mit der örtlichen Musikschule die‐
sen Versuch starten. Durch unsere finanzielle Unter‐

stützung ermöglichen wir, dass etwas„NEUES“ in Pram
entstehen kann.

Nach einer längeren Pause werden wir wieder eine
„Bergmesse“ gemeinsam mit der KMB organisieren.
Damit möglichst viele Leute daran teilnehmen kön‐
nen, haben wir uns entschlossen diese Messe am Pra‐
mer Hausberg, also den Pramerberg, zu feiern.

Herzlich einladen möchte ich besonders die Jugendli‐
chen zumTanzkurs imHerbst. In der Hoffnung, dass sie
am 7. Jänner 2022 unseren traditionellen Unionball er‐
öffnen können.

2022 ist ein besonderes Jahr für unseren Verein. 50
Jahre Sportunion Pram - ein Grund zum Feiern. Des‐
halb wird auch die längst überfällige Jahreshauptver‐
sammlung im April 2022 stattfinden.

Ich hoffe, ich konnte euch mit meinem kurzen Über‐
blick das Lesen der ausführlichen Berichte im Blattin‐
neren schmackhaft machen.

Mein großer Dank und Respekt gilt meinen Funktionä‐
ren, Trainern, Vorturnern, ehrenamtlichen Helfern und
allen, die neue Ideen einbrachten. Durch ihre Arbeit
und ihren Einsatz können wir unser Motto: „Wir bewe‐
gen Menschen“ umsetzen.

Ich würdemich freuen, wenn viele von euch unser um‐
fangreiches Programm nutzen.

Euer Obmann
Karl Bichl

Obmann Karl Bichl

� VORWORT
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Du findest die Sportunion Pram auch auf Facebook! Klick auch du dich rein:www.facebook.com/sportunionpram

Aufgrund des Corona-Lockdowns, mussten auch heu‐
er das Trainingslager und der Tag der offenen Tennis‐
platztür abgesagt werden.

Ab 1. April konnte allerdings der Tennisplatz unter
Auflagen freigegeben werden.

TENNISTRAINING FÜR KINDER UND
JUGENDLICHE

Für die Kinder und Jugendlichen wird immer ein Ganz‐
jahrestraining angeboten.

Das Trainingsprogramm besteht aus folgenden Teilen:

Sommertraining – 10 Std. Training auf der Tennisanla‐
ge Pram bzw.Wendling

Wintertraining – 13 Std. Training in der Tennishalle
Ried

Frühjahrestraining – 10 Std. Training auf der Tennisan‐
lage Pram bzw.Wendling

Das Wintertraining fiel coronabedingt 2020/21 leider
aus. Die ausgefallenen Stunden wurden im Frühjahr
und Sommer nachgeholt. 30 Kinder aus Pram und
Wendling haben teilgenommen.

Auch für die Saison 2021/22 wird dieses umfassende
Trainingsprogramm angeboten. Start war im August.
Kinder bzw. Jugendliche, die noch amTraining teilneh‐
men möchten, melden sich bei unserem Jugendbe‐
treuer Julian Florakis (0699/19281554).

OÖTV MEISTERSCHAFT:

Auch dieses Jahr wurde der Start der Meisterschaft
(Herren, Hobbycup, 35+) wegen Corona von Anfang
Mai auf 24. Mai verschoben.

Heuer treten wir mit neun Mannschaften (5 Jugend‐
mannschaften) bei der OÖTV Meisterschaft an.

Start der Jugendmeisterschaft war am 28. August, be‐
endet wird sie mit 25. September.

Hier die einzelnen Mannschaften:

Herren 1 – 1. KlasseWest B,
Mannschaftsführer: Johannes Höbarth

Herren 2 – 3. KlasseWest C,
Mannschaftsführer: Florian Carbune

Herren 35+ – BezirksklasseWest A,
Mannschaftsführer: Johann Hörandner

Herren Hobbycup – GruppeWest D,
Mannschaftsführer: Herbert Dipolt

Kids-Team 1 (U10) – Gruppe Mitte C,
Mannschaftsführer: Ernst Ollmaier

Kids-Team 2 (U10) – GruppeWest B,
Mannschaftsführer: Markus Dürnberger

Green-Team 1 (U14) – GruppeWest D,
Mannschaftsführer: Patrick Paier

Green-Team 2 (U14) – GruppeWest C,
Mannschaftsführer: Hannes Schlosser

Junior-Team (U18) – 1. KlasseWest C,
Mannschaftsführer: Peter Stitz

FERIENTENNISKURS

Vom 12. bis 16. Juli fand der Ferientenniskurs für Kin‐
der statt.

Im angebotenen Training standen neben der Einfüh‐
rung in die Tennistechniken Spiel & Spaß im Vorder‐
grund.

Es nahmen 40 Kinder aus Pram und Wendling, die je
nach Tenniserfahrung in Gruppen eingeteilt wurden,
mit großer Begeisterung am Kurs teil.

In den fünf Trainingstagen betreute Florakis Julian die
Teilnehmer hervorragend. Zum Abschluss wurden die
Kids mit Eis belohnt.

TENNISTRAINING FÜR ERWACHSENE

Anfang Juni starteten wir mit einem Tennistraining für
Einsteiger, Wiedereinsteiger und Fortgeschrittene.

Das Interessewar sehr groß. Esmeldeten sich 32 Perso‐
nen an, die in acht Gruppen eingeteilt wurden. Alle
waren mit großer Begeisterung und viel Einsatz dabei.
Nach einer kurzen Sommerpause wurde das Training
Ende August fortgesetzt.

TENNISTRAINING FÜR DAMEN

Immer dienstags, von 18 – 21Uhr sind die Plätze für die
Damen reserviert. Es wird sehr gut angenommen.
Sechzehn Damen haben sich bei den Organisatorin‐

� TENNIS
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nen Claudia Moser undTanja Fery für das gemeinsame
Spielen angemeldet. Weitere Damen sind jederzeit
willkommen. Infos bei Claudia oder Tanja.

VEREINSMEISTERSCHAFT

Derzeit wird die Vereinsmeisterschaft ausgetragen.
Erstmals wird nicht nur derVereinsmeister bei denHer‐
ren, sondern auch bei den Damen bzw. bei der Jugend
ausgespielt. Start war Mitte August.

Bei den Herren erfolgte die Aufteilung in den A- und B-
Bewerb nach der Vereinsrangliste. Wobei die ersten 14
der Rangliste in den A-Bewerb kamen und alle ande‐
ren in den B-Bewerb.

Bei den Damen und bei der Jugend wird ein KO-Be‐
werb gespielt.

Die Finalspiele finden Mitte September statt.

Infos zu der Vereinsmeisterschaft und anderen Aktivi‐
täten findest du auf https://pram.sportunion.at bzw.
in derWebapp https://utcpramwendling.4lima.at

Es freut uns sehr, dass immer mehr Tennisspieler:in‐
nen unsere tolle Anlage mit Begeisterung nutzen.

Ferientenniskurs

Tennistraining für Erwachsene

� TENNIS
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� TENNIS

Damentennis

RADSERVICE

Dieses kostenlose Angebot wurde am 20. März
von vielen Mitglieder genützt. Herr Lohner mach‐
te die Räder für die Saison fit. Schaltungen wur‐
den kontrolliert und eingestellt, Bremsen über‐
prüft, Räder geölt und geschmiert, Luftdruck und
Reifen getestet. Auch unser Obmann half fleißig
mit.

Vielen Dank an Firma Christian Huber. Auf Grund
der schlechtenWitterung stellte sie uns einer ihrer
Hallen zur Verfügung.

� RADAKTIV

Kontrolle der Schaltung

Hr. Lohner beim Radservice
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Turnplan Volksschulturnhalle Mehrzweckhalle

Montag

5 – 6 Jahre
16:00 – 17:00 Uhr –––

Fit ab 50
19:00 – 20:00 Uhr

Jumping Fitness Starter
18:00 – 20:00 Uhr

Dienstag

3-4 Jahre
16:00 – 17:00 Uhr –––

Yoga
18:00 – 19:00 UhrUhr –––

Mittwoch 2 – 3 Jahre
16:00 – 17:00 Uhr

Jumping Fitness PowerWorkout
18:00 – 20:00 Uhr

Donnerstag 1.+ 2. KLVS
16:15 – 17:15 Uhr

Fit in denWinter
19:00 – 20:00 Uhr

Wir starten wieder mit unseren Kursen. Das vielfältige
Programm hat für jeden etwas zu bieten. Zu Redakti‐
onsschluss standen leider die genauen Starttermine
noch nicht fest. Wir werden euch diese auf unserer
Homepage und auf Facebook bekannt geben. Alle
Kurse finden unter Einhaltung der jeweils geltenden
Corona Verordnungen statt.

FIT AB 50

„Fit ab 50“ ist nicht mehr aus unserem Turnprogramm
weg zu denken. Der Kurs findet immer montags von
19:00 – 20:00 in der Volksschulturnhalle statt. Die Vor‐
turnerinnen Maria Korntner, Christine Spindler und
Anita Huber freuen sich auf altbekannte, aber auch auf
viele neue Gesichter.

FIT IN DENWINTER

Im Turnprogramm darf natürlich nicht „Fit in den Win‐
ter“ fehlen. Andreas Jetzinger erwartet die motivierten
Turner donnerstags um 19:00 Uhr in der Mehrzweck‐
halle Pram. Die Stunde kostet €5,-. Für Union Mitglie‐
der ist jede 10. Stunde gratis.

JUMPING FITNESS

Seit dem Vorjahr ist der Kurs Jumping Fitness mit Julia
Bichler bei uns im Programm und erfreut sich großer
Beliebtheit. Montags (Starter) und mittwochs (Power
Workout) finden die Kurse jeweils ab 18:00 Uhr in der
Mehrzweckhalle Pram statt. Eine Anmeldung ist unbe‐
dingt erforderlich (0650/4510077)

Kosten Kurs „Starter“: Einzel €10,- / 10er Block €95,-
(Union Mitglied: €8,- / €77,-)

Kosten Kurs „Power Workout“: Einzel €13,- / 10er Block
€117,- (Union Mitglied: €10,- / €95,-)

YOGA

Auch seit letztem Jahr in unserem Turnprogramm,
Yoga mit Jasmin Messerer. Der Kurs findet immer
dienstags von 18:00 – 19:00 Uhr in der Volksschulturn‐
halle Pram statt.

Kosten: Einzel €9,- / 10er Block €75,- (Union Mitglied:
€8,- / €65,-)

Anmeldung unter: 0660/1442257

KINDERTURNEN

Unsere jüngsten TurnerInnen kommen nicht zu kurz.
Die Kinder erhalten im Kindergarten bzw. der Volks‐
schule ein Informationsschreiben mit Anmeldemög‐
lichkeit. Alle Kinderturn-Kurse finden in derVolksschul‐
turnhalle statt.

Für 2-3-Jährige findet der Kurs mittwochs von 16:00 –
17:00 Uhr statt.

3-4-Jährige turnen dienstags ab 16:00 Uhr, 5-6-Jährige
montags ebenfalls ab 16:00 Uhr.

Für Kinder der 1. und 2. KlasseVolksschule wird es don‐
nerstags einen Kurs von 16:15 – 17:15 geben.

� TURNEN
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PRAMER-BERG-MESSE

Gemeinsam mit der Katholischen Männerbewegung
Pram veranstalten wir am 19. September 2021 eine
Bergmesse am Pramerberg. Wir treffen uns um 9:00
Uhr bei der Wasserlena und marschieren zusammen
am Pramerberg. All jene die direkt hinfahren möchten,
die Messe startet um 9:45 Uhr.

TANZKURS

Am 9. Oktober 2021 startet wieder ein Tanzkurs unter
der Leitung von Leo Leitner.

Wir bieten einen Tanzkurs für Jugendliche an, welcher

immer samstags um 18:00 Uhr stattfindet. Der Höhe‐
punkt des Jugendtanzkurses wird die Eröffnung des
Unionballs sein.

Der Anfängerkurs für Paare findet anschließend um
19:30 Uhr statt.

Der Tanzkurs umfasst 8 Einheiten und kostet €90,- pro
Person.

UNIONBALL

Nach einem Jahr Zwangspause, planen wir den nächs‐
ten Unionball. Wir freuen uns auf eine großartige Ball‐
nacht am Freitag, 7. Jänner 2022.

PROJEKTCHOR

Der Projektchor sucht:DICH! – Hast du dich schon mal
gefragt, wie es wohl wäre, deine Stimme nicht mehr
nur im Auto oder unter der Dusche erklingen zu las‐
sen? Sagt man von dir, du könntest gut singen, du
selbst bist aber noch skeptisch und traust dich nicht so
recht? Oder hast du bereits Chorerfahrung und suchst
eine neue Herausforderung?

Wer auch immer du bist und welche Erfahrungen du
hast oder nicht hast – wenn du von dir selbst behaup‐
test, dass du dieMusik liebst und das auchmit anderen
teilen willst, dann ab in unser Team!

Von Gospel über afrikanische Lieder bis hin zu moder‐
nen Ohrwürmern werden wir vieles ausprobieren und
erarbeiten, ein bunter Mix erwartet dich. Unterstützt
werden wir dabei von der Union Pram sowie unserem

Chorleiter Richter Grimbeek, einem musikalischen All‐
rounder mit viel Erfahrung in der Chorleitung.

Du bist mindestens 15 Jahre alt und denkst dir gerade,
dass das was für dich wäre? Dann schau unverbindlich
vorbei bei unserer ersten Probe am

11. September 2021 um 14:00 Uhr im Kultursaal Pram.

Denn: Probieren geht über Studieren! Jung und Alt
sind willkommen!Wir freuen uns auf dich!

Bitte gib uns Bescheid, wenn du zur ersten Probe kom‐
men möchtest:

Magdalena Anzengruber – 0660/55 46 800

Lena Wimmesberger – 0664/73 24 67 79 oder einfach
per E-Mail unter projektchor-pram@gmx.at

Das Team des Projektchors

� EIN EREIGNISREICHER
HERBST
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Duwillst Mitglied werden oder hast Fragen, Anregungen oder Kommentare?
Aufwww.pram.sportunion.at findest du alle Möglichkeiten dazu. Wir freuen uns!

Engelbert, bei der Mithilfe der Vereinshauserrichtung (ca. 1990)

Das erfüllte und arbeitsreiche Leben von Engelbert
Pöttinger ist am 14. Jänner 2021 zu Ende gegangen.

Engelbert war Gründungsmitglied der Sportunion
Pram und bis zuletzt ein treues Mitglied. Er hatte stets
ein offenes Ohr für unsere Anliegen. UnserVereinshaus
wurde während seiner Amtszeit als Bürgermeister er‐
richtet und Engelbert unterstützte uns dabei mit Rat
und Tat. Wir durften jederzeit in seiner Werkstätte ar‐
beiten, er half auch oft mit, wurde Material und Werk‐
zeug benötigt, war es für ihn selbstverständlich, dies
unentgeltlich zur Verfügung zu stellen. Seine Antwort
mit einem verschmitzten Lächeln war:„Des is a Spende
für ́n Verein.“ Bis ins hohe Alter besuchte er den jährli‐
chen Unionball und weitere unserer Veranstaltungen.
Er zeigte so die Verbundenheit undWertschätzung für
unseren Verein.

Ein wertvoller, stets freundlicher Mensch hat uns ver‐
lassen. Er wird uns fehlen, aber die Erinnerung an seine
hilfsbereite Art wird uns weiter begleiten.

Herzlichen Dank!

� NACHRUF
ENGELBERTPÖTTINGER

Seit mittlerweile gut 3 Jahren haben wir mit Pram un‐
seren neuen Mittelpunkt gefunden und unser Zelt in
Irringsdorf aufgeschlagen.

Im Sommer 2020 haben wir eine sportliche Aktivität
für unsere Tochter gesucht. Da kam das Angebot eines
Kinder-Tennistraining im Rahmen des Ferienpasses ge‐
rade recht.

Begeistert von dem Ferienkurs war die Fortführung
des Trainings in der Saison 2020/2021 gleich fixiert.
Wir sind erstaunt und zugleich dankbar für die aufop‐
fernden Stunden die die beiden Trainer, Julian Florakis
und Raimund Fischer, mit den Kids am Trainingsplatz
verbringen. Dieser Einsatz ist nicht selbstverständlich,
da sie vor allem ein Großteil ihrer Freizeit dafür herge‐
ben. Leider machte ihnen die gegebene Situation ei‐
nen Strich durch das Programm und das Wintertrai‐

ning in den Hallen konnte nicht stattfinden. Im Früh‐
jahr ging es dafür voller Vorfreude für die Kids dann
endlich wieder los.

Da uns das Training der Kids so gut gefallen hat, haben
wir uns kurzerhand zum Erwachsenenkurs angemel‐
det. Schon am „Organisationstag“ wussten wir, dass
dies eine gute Idee war. Der Sektionsleiter und zu‐
gleich das Herz des Vereins, Hans, konnte mit seiner
lustigen und unkomplizierten Art überzeugen. Wir
fühlten uns von Beginn an gut aufgenommen.

Mit dieser Führung und Jugendarbeit kann man dem
Verein nur gratulieren und ist mit Sicherheit gut gerüs‐
tet für die Zukunft.

Sabine & Fritz
mit Mathilda und Jonathan

� GASTKOMMENTAR
BERICHTDER “ZUAGROASTN”
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09.10.
ab Samstag,

18.00 - 19.30 Uhr:
Jugendtanzkurs

8 Einheiten, jeden Samstag
Anmeldung: Raika Pram
Kosten: € 90,- / Person
Kontakt: Martina Seyfried
Tel. 0699/11886978

19.30 - 21.00 Uhr:
Paare Anfänger

Mehrzweckhalle Pram

‘21

mit der Tanzschule
Leo Leitner

Letʻs dance
Herbst-
Tanzkurs



Projektchor
in Pram

Teilnahme ab 15 Jahren möglich!

14.00 bis 16.00 Uhr, im Kultursaal in Pram
Probe: alle 2Wochen

Nähere Informationen und Anmeldung bei:

Magdalena Anzengruber, Tel. 0660 5546800 I LenaWimmesberger, Tel. 0664 73246779

oder per e-mail: projektchor-pram@gmx.at

ab Sa.11. September 2021

Sei auch
du dabei!

mitRichter Grimbeek


