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An einen Haushalt Postgeblihr bar bezahlt

- esee 2ZU Wenig Bewegung - zu viel gegessen -~ schon wieder zugenw-
nommen - zu lange vor dem Fernseher gesessen — zu viel geraucht -
zu viel gearbeitet — hei kleinster Anstrengung Herzbeschwerden
verspirt ...? ‘

Versuche. es einmsli:

Z -0

C
a
. .
Mache das OSTERREICHISCHE

SE“?T» und TURNABZEICHEN _

R R T N T A A

e s <Ot AT 2 WA oy @b Sm o At B

Sport bietet fir jedes Alter Gelegenheit!
Sport verbessert Deine Gesundheit!

Sport bietet Dir ech? Frnjzeitﬂestaltung!
Sport ist nicht nur huurnz ache, ‘nicht nur fiir junge Menschen!

Wir veranst a'l't e n in Zusemmenarbeit mit dem -

SV PRAM und der Schule die OSTA--AXTION 76 vom 29. Mai - 20. Juni.
Startkarten werden voa den Ouminnern des SV PRAM und der UNION
PRAM, sowie an den Ubungsst tnn<(Syortplatz, Turnhalle) ausge-
geben. Sportlichkeit beginnt mit Deinem Kommen!
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Hole Dir genauere Informationen aus den Schaukidsten der beiden
Sportvereine (beim Café Hangweicr) und von den Plakaten!
Belohnung: Das Gefiihl, da2 Du sportlich etwas leisten kannst.,-

AuBerdem g&ﬂi es eine Urkunde und das 0STA-Abzeichen,
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Neueste Meldung aus dem Radfahrerlagers
Am Sonntag, den 13. dJduini- 1976, machen wir die
“Funf - Schlfsser .. Rundfehrt”,

Route: Pram - SchloB Haag/H. - WasserschloB Aistersheim = Schlof



Gallspach - SchloB Tollet - SchloB Roith - Pram,
Abfahrts 13 Uhr vom Ortsplatz

Volkstdnzer und Schuhplattlers:

Stundenlange Verhandlungen und verschobene Anproben fiihrten dazus

Als erste werden unsere Schuhplattler in einheit-
licher Kleidung zu bestaunen sein. Auch filir die Burschen der
Volkstanzgruppe konnen wir die Trachtenhose zu dem gleichen

gunstigen Preis anbieten,
Sicherlich befliigelt das die Mddchen, daB auch sie bald ihre
"Dirndln" vorfihren konnen.

Nachster Volkstanzabend: Sonntag, 23. Mai, 20 h im Pfarrheim.

In eigener Sache! An unsere UNION-Mitglieder!

Zuletzt noch ein leidiger Punkts

Nur durch“Deine Hilfe hast Du unserem Verein viele Aktionen er-
méglicht; Damit es auch in Zukunft so bleibt, bitten wir Dich,
Deinen Mitgliedsbeitrag von S 50,-- fiir das Jahr 1976 zu leisten.

Kontoinhaber mogen sich des Zahlscheines bei der Raika bedienen;
hast Du kein Konto, so wird Dir der Zahlschein zugeschickt. Danke!

Mit sportlichem GrufBl
UNION PRAM
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